Ausschreibung/Teilnahmebedingungen

3.SparkassenREE RN T riathlon 2011

Datum: Sonntag, 26. Juni 2011
in Saarlouis

Olympische Distanz:
1,5km Schwimmen — 40km Rad fahren — 10km Laufen

Rennen Eins (nur fur DPM & RTV Liga Starter):
12.00 Uhr: Start Deutsche Polizeimeisterschaften de  r Damen
12.15 Uhr: Start Deutsche Polizeimeisterschaften de  r Herren
12.30 Uhr: Start RTV Masterliga— 1. RTV Landesliga Herren —

2. RTV Landesliga Herren — 1. RTV Landesliga Damen
Wertungen:
1) Deutsche Polizeimeisterschaften
2) RTV Liga (Starter, die einen Startpass in einem
Saarlandischen Verein haben und in der RTV Liga fur  diesen

Verein starten, konnen auf schriftlichen Antrag bei der STU
Geschaftsstelle auch bei den Saarlandmeisterschafte  n 2011
gewertet werden)
Rennen Zwei :
14.00 Uhr: 3. Sparkassen Saar Lor Lux Triathlon Saa  rlouis
Wertungen:

1) Einzelstarter
2) 3. Saarlandischer Firmentriathlon und Staffeln ( Jedermann)
3) Starter Saarlandmeisterschatft
4) Bundeswehr Cup

Veranstalter/Ausrichter:  Triathlon Freunde SaarLouis XIV e.V. in Zusammenarbeit mit dem
Landkreis Saarlouis, der Kreisstadt Saarlouis und dem Stadtverband fiir Sport Saarlouis,
Ausrichter Saarlandmeisterschaft Saarlandische Triathlon Union.

Genehmigungs- Nr. 04/2011 STU

Schirmherrin: Frau Monika Bachmann, Landratin, Landkreis Saarlouis.

Termin: Sonntag, 26. Juni 2011.



Startort: In der Saar, Schiffsanlegestelle Saarlouis Nahe Treppen Kanuclubhaus Undine,
St. Nazairer Allee, 66740 Saarlouis.

Zielort: Parkplatz "Sporthalle Saarlouis/Am Stadtgarten"”, St. Nazairer Allee, 66740 Saarlouis.
Distanz: Olympische Distanz: 1,501km Schwimmen — 40km Rad fa  hren — 10km Laufen
Wettkampfgericht : Einsatzleiter und Wettkampfrichter der STU.

Organisation: Organisationsteam der Triathlon Freunde SaarLouis XIV e.V.

Ausgabe Startunterlagen: Sporthalle Saarlouis/Am Stadtgarten, St. Nazairer Allee, 66740
Saarlouis. Samstag, 25. Juni 2011, 14 bis 18 Uhr und Sonntag, 26 Juni 2011, 8.00 bis 11.45
Uhr.

Anmeldung

a) Die Anmeldung erfolgt per Online Anmeldung Uber das Internet www.saarlouistriathlon.de
oder www.saarlorluxtriathlon.de .

Die Aufnahme in die Starterliste erfolgt nach Zahlungseingang der Startgebihr, sofern bis dahin
noch Startplatzkapazitaten (Rennen Eins und Zwei jeweils bis max. 250 Starter) vorhanden sind.
Die Starterliste kann im Internet unter www.mikatiming.de eingesehen werden.

Die Teilnahme am Wettbewerb ist ein persénliches Recht und jeder Teilnehmer muss seine
Startunterlagen selbst abholen . Auch die Staffel- Startunterlagen sind persénlich von den
Staffelteilinehmern abzuholen. Die Anmeldebestétigung oder der Personalausweis sind an der
Ausgabestelle der Startunterlagen vorzulegen! Die Teilnehmer der Saarlandmeisterschaften
mussen Ihren DTU Startpass 2011 vorlegen!

Jeder Teilnehmer erhalt vom Veranstalter/Ausrichter ein Teilnehmer- Starterband am
Handgelenk angelegt, welches bis zum Abholen des Rades aus der Wechselzone zu tragen und
bei der Radrlickgabe abzugeben ist! Das Teilnehmer- Starterband dient zur Personifizierung
bei der Radriickgabe.

Ein Startplatztausch ist grundséatzlich ausgeschlossen. Der Veranstalter/Ausrichter behélt sich
vor, Anmeldungen ohne Begrindung zurtickzuweisen, bzw. ein Startverbot zu erlassen.

Anmeldeschluss: 08. Juni 2011
Nachmeldungen sind nicht mdglich.
Zahlungsfrist: 11. Juni 23:59 Uhr.

Die Anmeldegebihr einschl. Startgelder Rennen Eins
Die Anmeldegebuhr/Startgeld wird von den Verantwortlichen DPM und RTV Liga intern bekannt
gegeben.

Anmeldegebiihr einschl. Startgelder Rennen Zwei:

€ 38 — jeder Teilnehmer bei Anmeldung bis 30.04.2011

€ 43 — jeder Teilnehmer bei Anmeldung bis 08.06.2011

€ 48 — Firmen/Staffeln bei Anmeldung bis 30.04.2011

€ 53 - Firmen/Staffeln bei Anmeldung bis 08.06.2011

Alle Preise verstehen sich inklusive Lizenzabgaben, Zeiterfassung, einer abgesperrten
Radstrecke, Duschgelegenheiten in zwei Sporthallen (Stadtgarten = Ziel und Fliesenhalle =
Start), Verpflegung wahrend (Laufen) und nach dem Wettbewerb, Finisher T- Shirt, Badekappe,
Teilnehmer- Starterband am Handgelenk, arztlicher Betreuung, Ergebnislisten, Urkunden im
Internet. Bankspesen gehen zu Lasten des Teilnehmers.



Abmeldungen und Teil- Rickerstattung

Eine Abmeldung ist nur bis 08. Juni 2011 maéglich. Die Abmeldung ist schriftlich an Mika timing
GmbH, Kirtener Stra3e 11b (Strundepark), 51465 Bergisch Gladbach oder E-Mail
eventservice@mikatiming.de zu senden. Im Falle einer Abmeldung bis zum 08. Juni 2011 erfolgt
eine teilweise Rickerstattung des Startgeldes, in Hohe des jeweils gezahlten Startgeldes
abzuglich einer Bearbeitungsvergitung in Hohe von 8,00 €.

Allgemeines zur Teilnahme

a) Jeder Teilnehmer ist fur die Erfassung seiner Zwischenzeiten und Endzeit mit verantwortlich.
Den zur Zeitnahme notwendigen Transponder hat der Teilnehmer oberhalb des linken oder
rechten FuBkndchels zu tragen.

b) Den Anweisungen der Wettkampfleitung, der Helfer, der Arzte und Rettungsdienste ist Folge
zu leisten.

¢) Startnummern dirfen weder verkleinert noch anderweitig verandert werden.

d) Jeder Teilnehmer erhélt an der Anmeldung (bei Firmen/Staffeln je nach Disziplin) seine
Starthnummer auf Oberarm und Bein gemalt.

e) Jeder Teilnehmer hat sein persénliches Startnummernband mitzubringen.

f) Jeder Teilnehmer ist verpflichtet, sich nach Abholung der Startunterlagen unverziiglich beim
Ausrichter/Veranstalter wieder abzumelden, wenn er am 3. Sparkassen Saar- Lor- Lux Triathlon
Saarlouis tatsachlich nicht teilnimmt oder den Wettbewerb nicht beendet.

Dies muss bei der Anmeldung/Wettkampfbiiro (Sporthalle Saarlouis/Stadtgartenhalle) personlich
geschehen.

g) Die Radrickgabe in der Wechselzone erfolgt bis spatestens 18.00 Uhr nur persdnlich an die
Teilnehmer/Staffel Radfahrer gegen Vorzeigen des verschlossenen original Teilnehmer-
Starterbandes am Handgelenk plus Abgabe der Mietchips!

h) Jeder Teilnehmer berechtigt durch seine Anmeldung den Veranstalter, die im Rahmen der
Veranstaltung erhobenen und gespeicherten Daten und Fotos zu veréffentlichen sowie die
Veroffentlichung dieser personlichen Daten und Fotos durch Dritte zu gestatten.

i) Der Veranstalter/Ausrichter behalt sich das Recht zu kurzfristigen Anderungen vor.

Anfahrt zum Triathlon

Von Luxembourg oder Neunkirchen (iber A8) kommend:

- Am Autobahndreieck Saarlouis von der A8 auf die A620 wechseln.

- Dann weiter wie nachfolgend beschrieben.

Von Saarbricken (Uber A 620) kommend:

- Die Autobahn A 620 an der Anschlussstelle Wallerfangen verlassen.

- Rechts (aus Richtung SB) bzw. links (aus Richtung Luxembourg) einordnen und in die
Wallerfanger Straf3e Richtung Innenstadt Saarlouis abbiegen.

- Dem StralRenverlauf einige 100 m folgen und anschlieBend links (nach Autohaus) in die St.
Nazairer Allee einbiegen.

- AnschlieRBend der Beschilderung TRI folgen.

Wir winschen allen anreisenden Gasten eine gute und sichere Anfahrt.

Betreuung und medizinische Versorgung

Im Startbereich/Wechselzone und im Zielbereich der Sporthalle Saarlouis/Stadtgartenhalle
befinden sich ambulante Versorgungsstationen. Ein zusatzlicher mobiler Notarzt Gibernimmt die
medizinische und rettungsdienstliche Betreuung.

DPM & RTV Liga Rennen:
Die Bedingungen/Regeln der DPM & RTV Liga werden den Teilnehmern von den
Verantwortlichen (DPM H. Jochum, RTV Liga H. Braun) gesondert und friihzeitig mitgeteilt.



Die Anmeldungen werden ebenfalls komplett von H. Jochum und H. Braun beim Veranstalter
eingereicht. Alle weiteren Bedingungen fiir die DPM & RTV Liga Teilnehmer gelten laut dieser
Ausschreibung.

Datenverarbeitung und offizielle Zeitmessung

Die Zeiterfassung erfolgt ausschlieB3lich durch ein vom Veranstalter gestelltes
Zeiterfassungssystem. Hierzu bendétigt jeder Teilnehmer/Staffeln einen ChampionChip mit
Klettband. Der Chip und das Band sind oberhalb des linken oder rechten Fu3knéchels zu
tragen.

Entweder verwendet der Teilnehmer seinen eigenen Chip mit Klettband (Chip Nr. bei der
Anmeldung angeben), oder er leiht sich den Chip inkl. Klettband fiir eine Mietgebthr von € 3 flr
die Veranstaltung. Diese sind mit der Anmeldegebuhr bei der Anmeldung zu entrichten.

Das Rad dient als Pfand fur den Mietchip und der Mietchip muss bei der Radriicknahme vom
Teilnehmer/Radfahrer der Staffel abgegeben werden!! !

Anderenfalls gilt der Chip als gekauft und es werden € 25 fallig.

Ohne Chiprickgabe oder bezahlte € 25 gibt es das betreffende Rad nicht zurick!

Sollten Chips gekauft werden, so kénnen diese zukinftig weltweit bei allen Veranstaltungen mit
Chip- Zeitmessung eingesetzt werden.

Dies gilt nicht fur Staffelteilnehmer, da der Chip auf den Namen der Staffel und nicht auf den
Namen einer Person programmiert ist. Staffeln missen also den Chip abgeben!

Die den Teilnehmern iberlassenen Zeiterfassungsgerate sind pfleglich zu behandeln.

Fur die Zeiterfassung ist der jeweilige Teilnehmer selbst verantwortlich.

Der Transponder- Chip des Zeiterfassungssystems ist nach Maf3gabe des Veranstalters
wahrend des Wettkampfs zu tragen. Zeithehmer ist die Deutsche Firma Mika timing GmbH,
siehe Internet www.mikatiming.de .

Fotos
Sportfotos der Teilnehmer gibt es unter www.sportfotos24.com .

Gesamtzeitbeschrankung:
Rennen Eins: Fir das Rennen 1 betragt die maximale Gesamtzeit 4h 00 min.
Rennen Zwei: Fur das Rennen 2 betragt die maximale Gesamtzeit 4h 00 min.

Haftungsfreistellung — Haftungsbegrenzung

Ist der Veranstalter/Ausrichter verpflichtet, Anderungen in der Durchfiihrung der Veranstaltung
vorzunehmen oder diese abzusagen, besteht keine Schadensersatzpflicht des Veranstalters
gegeniber dem Teilnehmer. Eingenommene Startgelder werden nicht zurlickerstattet.

Der Veranstalter/Ausrichter Gbernimmt keine Haftung flr Sachschaden, die auf einer
fahrlassigen Pflichtverletzung des Veranstalters/Ausrichters oder einer fahrlassigen
Pflichtverletzung eines gesetzlichen Vertreters oder Erfillungsgehilfen des
Veranstalters/Ausrichters beruhen.

Parkmoglichkeiten

Die St. Nazairer Allee wird am Veranstaltungstag zu  r Sackgasse unfunktioniert und ist nur
fur Teilnehmer, Begleiter, Anwohner und Schwimmbadb esucher von der Wallerfanger
StralRe kommend befahrbar!

In unmittelbarer Nahe des Start/Zielbereich stehen dann ausreichend Parkmdoglichkeiten zur
Verfligung. Im Einzelnen sind dies:

- Parkplatz gegeniiber der Sporthalle Saarlouis/Stadtgartenhalle, SSV FulRballplatz (Nahe Ziel).
- Parkplatz vor der Fliesenhalle (Halle Nahe Schwimmstart/Wechselzone).

Gegenuber der Einfahrt St. Nazairer Allee (gegentiber Autohaus) stehen dartiber hinaus viele
Parkplatze zur Verfigung (Nahe Ziel)!



Zuschauer parken bitte auf dem nahegelegenen Parkplatz Kaufhaus Globus oder auf dem
Parkplatz Finanzamt Saarlouis!

Radabgabe/Riicknahme: Sonntag, 26. Juni 2011,

Rennen Eins und Zwei: 10.30 bis 12.00 Uhr Check-In,

Check-Out fur Rennen Eins sofort nach Radende Rennen Zwei (ca. 16 Uhr), fiir Rennen Zwei
sofort nach dem Rennen.

Bewachung der Rader/Wechselzone bis 18.00 Uhr!

Die StraRe muss danach fir den Stralenverkehr dringend geraumt werden!

Start des Wettbewerbes: Start Rennen Eins: 12.00 Uhr, Start Rennen Zwei 14.00 Uhr.

Strecken

Schwimmen 1501m

Geschwommen wird in der Saar in Richtung Dillingen bis zum Wendepunkt, dann zuriick bis
zum zweiten Wendepunkt (vor Briicke) und zum Ausstieg. Neoprenschwimmen ist Pflicht !
Dieser ist nach dem Schwimmen ordentlich im eigenen Bereich zu verstauen (nicht im Laufkanal
liegen lassen). Die Starts erfolgen als Wasser- Massenstarts an der Boots- Anlegestelle-
Undine. Rennen Zwei wird grob in zwei Gruppen = schneller 25 Min. und langsamer 25 Min.
beim ins Wasser gehen aufgeteilt. Hier bitte absolut realistisch einteilen!

Das Schwimmen wird von Hilfsdiensten und Vereinen begleitet. Der Ausstieg erfolgt tber eine
breite, mit Helfern besetzte Betontreppe.

Das Tragen der vom Veranstalter ausgegebenen Schwimmmitzen ist Pflicht.

Rad fahren 40km

Die Radstrecke fiihrt Gber einen Teil der B51 und wird fir die Dauer des Rennens komplett
abgesperrt! Sie ist sehr schnell und flach. In den 4 zu fahrenden Runden ist Bestzeitfahren
angesagt! Jeder Teilnehmer hat rechts zu fahren. Es darf nur links Gberholt werden. Es gilt die
STVO.

AUSNAHME! Ab Anfang Wechselzone bis Ende Briicke dar  f kurz rechts Gberholt werden,
sofern ein langsamerer Teilnehmer links auf der Ide  allinie fahrt. Dies gilt auch auf dem
Ruckweg Uber die Bricke, jedoch dringend nur von An fang bis Ende Briicke!

Bitte fahrt in diesem engen Streckenbereich alle vo  rsichtig und ricksichtsvoll, dies dient
eurer und aller SICHERHEIT! Wer riicksichtslos sich und Andere gefahrdet, wird von den
Schiedsrichtern sofort disqualifiziert!

Auf der Strecke ist grundsatzlich eine Windschattenbox von mindestens 3 x 10 Metern mittig
hinter dem Rad jedes Teilnehmers einzuhalten. Standiges nebeneinander fahren ist verboten
und wird von den Kampfrichtern geahndet. Bekommt ein Teilnehmer vom Wettkampfrichter die
schwarze Karte (Verdacht auf Windschattenfahren), so werden im Ziel 2 Minuten auf die
Gesamtzeit aufgeschlagen.

Jeder Teilnehmer muss einen radsportspezifischen Helm mit geschlossenem Kinnriemen
tragen, dessen Aufbau den Bestimmungen eines anerkannten Prifinstitutes entspricht. Die
Réader und Radhelme sind mit den in den Startunterlagen vorhandenen Starthummernaufklebern
auszuristen (beim Helm vorne, beim Rad am Bremskabel). Jeder Teilnehmer muss eine
Oberkoérperbekleidung tragen. Die Startnummer ist beim Radfahren auf der Trikotriickseite zu
tragen. Bremshebel miissen nach hinten ragen.

Laufen 10km

Die fast vollig flache, teilweise leicht wellige Laufstrecke fiihrt entlang des wunderschénen Saar-
Altarmes. Es werden eine lange Gerade (bis zum Saaraltarm) und danach zwei Runden
gelaufen. Teilnehmer diirfen sich nicht von Nichtteilnehmern begleiten lassen. Jeder Teilnehmer
muss eine Oberkdrperbekleidung tragen. Die Starthummer ist beim Laufen auf der
Trikotvorderseite zu tragen. Das Ziel erwartet euch nach einem tiber 200m langen
Zieleinlaufkanal auf dem Festplatz!




Wechselzone

Die Wechselzone ist in der Nahe des Schwimmausstieges schlauchférmig auf die Stral3e
aufgebaut und ca. 250 m lang. Die Bekleidungsutensilien fliir Schwimmen, Rad fahren und
Laufen sind an der vom Veranstalter vorgesehenen Stelle (Radplatz des Starters) zu deponieren
und im Verlauf des Wettkampfes von den Teilnehmern auch wieder dort zu platzieren.

Der Neoprenanzug ist so zu platzieren, dass keine anderen Teilnehmer behindert werden.
Wichtiger Hinweis: Bei keiner der Disziplinen dirfen Ohrstdpsel von Handys, MP3 Playern,
Walkmann, o. &. getragen werden.

Sach- und Geldpreise

Gesamtwertung: Die jeweils drei besten Frauen und drei besten Manner erhalten Geldpreise.
Altersklassen: In den Altersklassenwertungen erhalten die jeweils drei Erstplatzierten w/m
Sachpreise.

Firmen- Staffelwertung: Die ersten drei Teams der Frauen-, Manner-, und Mixed Staffeln
erhalten Sachpreise.

DPM: Die Preisvergabe und Siegerehrung obliegt der Polizei. Am Veranstaltungsort wird
allerdings eine Kurzehrung vom Veranstalter durchgefihrt.

RTV Liga: Die Preisvergabe und Siegerehrung obliegt der RTV.

STU Saarlandmeisterschaft: Die Preisvergabe und Siegerehrung obliegt der STU.
Bundeswehr Cup: Die Preisvergabe und Siegerehrung obliegt der Bundeswehr.

Teilnahmebedingung

Teilnahmeberechtigt sind Athletinnen und Athleten die am Wettbewerbstag mindestens 18 Jahre
sind. Beim Firmen/Staffel Triathlon darf jeder Teilnehmer nur in einer Disziplin starten. Mit der
Anmeldung wird bestétigt, dass aus Gesundheitsgriinden keine Einwande gegen die Teilnahme
bestehen und der Trainingszustand den Anforderungen des Wettkampfes entspricht. Es wird
ausdrlcklich bestatigt auf eigene Verantwortung und Risiko an der Veranstaltung teilzunehmen.
Jeder Teilnehmer ist fir die technische Sicherheit seiner Ausriistung selbst verantwortlich und
hat darauf zu achten, dass sie den Regeln entspricht.

Unterkiinfte in Saarlouis

Hinweise zu Unterklinften in Saarlouis gibt es auf der Internetseite www.saarlouistriathlon.de —
www.saarlorluxtriathlon.de oder auf der Homepage www.saarlouis.de unter dem Button Freizeit
& Tourismus.

Verpflegung

Alle Athleten kénnen sich in diesem Jahr auf die erstklassige Unterstitzung der

Firma Carboo4U_ Sporternéhrung http://www.carboo4u.com/carboo4u/ freuen, welche die
Aktiven auf der Strecke mit Kohlenhydratgetranken verpflegen und so fir die Extra-Portion
Power sorgen wird. Carboo4U ist der langjahrige und bewahrte Sporternahrungspartner unseres
Spitzentriathleten und amtierenden Deutschen Meister und Vizeweltmeister Steffen Justus.

Auf der Laufstrecke wird es 2 Verpflegungsstellen und nach dem Wettkampf eine
Zielverpflegung Getrédnken und Friichten geben.

Wertungsformen

Rennen Eins: DPM & RTV Liga (eigene Wertung).

Rennen Zwei: Einzelstarter, 3. Saarlandischer Firmentriathlon & Staffeln (Jedermann),
Saarlandmeisterschaften, Bundeswehr Cup.

Wertung/Altersklasseneinteilung
Altersklassen Triathlet(inn)en werden geman ITU/DTU Sportordnung bei Rennen Zwei wie folgt
gewertet:



TM Triathlon méannlich, TW Triathlon weiblich. Es gilt der Jahrgang.
TM/TW20-24 Jahrgang 1991 bis 1987
TM/TW25-29 Jahrgang 1986 bis 1982
TM/TW30-34 Jahrgang 1981 bis 1977
TM/TW35-39 Jahrgang 1976 bis 1972
TM/TW40-44 Jahrgang 1971 bis 1967
TM/TW45-49 Jahrgang 1966 bis 1962
TM/TW50-54 Jahrgang 1961 bis 1957
TM/TW55-59 Jahrgang 1956 bis 1952
TM/TW60-64 Jahrgang 1951 bis 1947
TM/TW65-69 Jahrgang 1946 bis 1942
TM/TW70-74 Jahrgang 1941 bis 1937
TM/TW75 Jahrgang 1936 und alter
Gewertet werden die ersten 3 jeder Klasse.

Wertung — 3. Saarlandischer Firmentriathlon & Staff  eln

Jede Staffel besteht aus einem Schwimmer, einem Radfahrer und einem Laufer.

Der erste Wechsel (Schwimmer zu Radfahrer) erfolgt in der eigens dafiir eingerichteten Staffel
Wechselbox 1 . In Dieser wird der Chip (Staffelstab) vom Schwimmer an den Radfahrer
Ubergeben!

Der zweite Wechsel (= Chiplibergabe Radfahrer zu Laufer) erfolgt am Ausgang Wechselzone in
der eigens dafir eingerichteten Staffel Wechselbox 2 .

Alle Wettbewerbsbedingungen, die Wettkampfbesprechung, der Ablauf des Startvorganges, die
Versorgung und die Siegerehrung entsprechen den Gbrigen Regularien.

Es sind Firmenstaffeln- und sonstige Staffeln zugelassen, wobei zwischen Damen, Herren und
Mixed- Staffeln unterschieden wird. Fur die ersten drei Staffeln (Damen, Herren, Mixed) gibt es
jeweils Sachpreise. Staffelteiinehmer missen am Wettkampftag mindestens 18 Jahre alt sein.

Wettbewerbsbesprechung: Sonntag, 26. Juni 2011,

Rennen Eins:11.40 Uhr am Schwimmestart (vor Einstieg Saar).

Rennen Zwei: 13.40 Uhr am Schwimmstart (vor Einstieg Saar).

Die Teilnahme ist Pflicht und die vom Veranstalter erteilten Anweisungen sind verbindlich.

Wettkampfordnung:

Der Veranstaltung liegen die Wettkampfordnungen der Deutschen Triathlon Union und die
Ausschreibung/Teilnahmebedingungen flr den 3. Sparkassen Saar- Lor- Lux- Triathlon
Saarlouis am 26.6.2011 zugrunde. Diese kdnnen im Internet unter www.dtu-
info.de/index.php/ordnungen.html, www.saarlouistriathlon.de , www.saarlorluxtriathlon.de oder
beim Veranstalter am Wettkampftag im Wettkampfbiiro eingesehen werden. Mit der Anmeldung
erkennt jeder Teilnehmer die Wettkampfordnungen und die Rechts- und Verfahrensordnung
sowie die Ausschreibungs/Teilnahmebedingungen als fiir sich verbindlich an. Diese Regelungen
dienen der einheitlichen und chancengleichen Auslibung der Sportart. Ihre Anerkennung und
Einhaltung ist Grundvoraussetzung fur die Teilnahme an der Veranstaltung.

Zeitplan

Der vollstéandige Zeitplan ist auf der Homepage www.saarlouistriathlon.de oder
www.saarlorluxtriathlon.de nachzulesen. Er wird nochmals ca. 14 Tage vor dem Wettkampf
aktualisiert.

Zuschauer
Die angelegten Strecken sind sehr zuschauerfreundlich. Dadurch kann jeder Zuschauer seinen
Athleten vielfach sehen. Angefangen beim Schwimmstart und entlang der Saar,



herauskommend aus dem Wasser, in der Wechselzone, bei 4 Radrunden, erneut in der
Wechselzone, bei 2 Laufrunden und beim abschlieRenden Zieleinlauf vor der Sporthalle
Saarlouis/Stadtgartenhalle.

Die Wechselzone und das Ziel sind lediglich ca. 400m entfernt und problemlos zu Ful3 zu
erreichen.

Wichtig: Zuschauer parken bitte auf dem nahegelegenen Parkplatz Kaufhaus Globus oder auf
dem Parkplatz Finanzamt Saarlouis.

Nach dem Wettbewerb

Zielbereich/Duschen:

Das Ziel befindet sich an der Sporthalle Saarlouis/Stadtgartenhalle. Dort und in der
nahegelegenen Fliesenhalle befinden sich ausreichend Duschmdéglichkeiten fir Frauen und
Manner.

Rad Check Out:

Der Rad- Check Out ist unter den oben beschriebenen Bedingungen sofort méglich, nachdem
der letzte Teilnehmer(in) Rennen Zwei vom Rad auf die Laufstrecke gewechselt hat.
Siegerehrung:

Die Siegerehrungen erfolgen nach Beendigung der Wettbewerbe. Die Reihenfolge der
Siegerehrung behélt sich der Veranstalter/Ausrichter vor.

Teilnehmer- Urkunden:

Die Teilnehmer- Urkunden und die Ergebnislisten sind im Internet unter
www.saarlouistriathlon.de oder www.saarlorluxtriathlon.de verflgbar.

After Race Party:
Nach dem Wettbewerb wird im Zielbereich/Festplatz noch kraftig gefeiert.
Es gibt Live-Musik, kiihle Getranke und leckeres Essen bis in den spaten Abend hinein!

Wir wiinschen viel Spal? und gutes Gelingen beim 3. S parkassen Saar- Lor-
Lux- Triathlon 2011.

Von Sportlern fur Sportler
Eure Triathlon Freunde SaarlLouis XIV e.V.



